
-사람이 꽃보다 아름다워-

수 신 자 수신처 참조
(경   유)
제    목 수원시자살예방센터 소진예방워크숍 참석 요청의 건

          1. 귀 기관의 무궁한 발전을 기원합니다.
           2. 수원시자살예방센터는 생명존중문화에 대한 앞선 인식을 가진 수원시가 
2001년에 설립하여 자살위기로 인해 고통 받는 사람과 이들을 돕고자 하는 사람들을 지원하
는 기관으로 자살위기상담, 자살예방교육, 자살예방인식증진사업 등을 펼치고 있습니다.
           3. 본 기관에서는 지역 보건현장에서 휴먼서비스를 제공하는 실무자를 대상으
로 소진예방워크숍을 개최하오니 많은 관심과 참여를 부탁드립니다.

      가. 일    시 : 2019년 08월 29일(목) 12:30~18:00 
      나. 장    소 : 수원사 (수원시 팔달구 수원천로 300)
      다. 대    상 : 정신건강 및 자살위기관리 종사자
      라. 참 가 비 : 무  료 (점심식사 포함)
      마. 내    용 :  
       • 점심공양
       • 명상을 통한 자기 돌봄 (조계종 수원사 스님)
       • 행동명상 : 향기로 채우는 시간 (최호연, 수원시꽃예술연합회장 )
       • 힐링특강 : 원조 전문가의 성장과 자기 돌봄 (서청희 숭실대학교 사회복지학과  

                         겸임교수) 
      바. 신청방법 : 신청서 작성 후 팩스 또는 메일 
                     (FAX: 031-258-3279 / E-MAIL: webmaster@csp.or.kr)
      사. 신청기한 : 2019년08월07일~23일
      아. 문    의 : 강인영 (031-247-3279)

붙임 1. 소진예방워크숍신청서 1부.  끝.
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소진예방워크숍�참가�신청서

�

� � �■�일� � 시� :� 2019년� 8월� 29일�목요일� 12시30분~18시�

� ■� 장� � 소� :� 수원사� (수원시�팔달구�수원천로� 300)

� ■� 신청자명�

이상과�같이�참가를�신청합니다.

2019년� 8월� � � � 일

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 신청인� :� � � � � � � � � � � � � � � � � � (인)
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